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PROFESORADO DE  EDUCACIÓN FÍSICA : 1º AÑO

CAMPOS DE LA FORMACIÓN 
Hs. 

Cátedra
semanales

Hs. 
Cátedra 
anuales

Hs. 
asignadas 

para el 
Taller 

Integrador

Total hs. 
docente

Formato 
Curricular

CAMPO DE LA FORMACIÓN GENERAL

Pedagogía 4 128 0 4 Asignatura

Problemáticas Socioantropológicas 
en Educación

3 96 1 4 Seminario

Psicología y Educación 4 128 0 4 Asignatura

CAMPO DE LA PRÁCTICA DOCENTE

Práctica Docente I
“Contextos y Prácticas Educativas”

3 96 1 4
Seminario

Taller 
Integrador

CAMPO DE LA FORMACIÓN ESPECÍFICA
Fundamentos Biológicos del 
Movimiento Humano I 3 96 0 3 Asignatura

Juego y Recreación 4 128 1 5 Seminario

Gimnasia I 3 96 0 3 Taller

Atletismo 3 96 0 3 Taller

Prácticas Acuáticas I 2 64 0 2 Taller

Total: 9 Unidades Curriculares 29h 928h 3h 32h



PROFESORADO DE EDUCACIÓN FÍSICA: 2º AÑO

CAMPOS DE LA FORMACIÓN 
Hs. 

Cátedra 
semanales

Hs. 
Cátedra 
anuales

Hs. 
asignadas 

para el 
Taller 

Integrador

Total hs. 
docente

Formato 
curricular

CAMPO DE LA FORMACIÓN GENERAL

Didáctica General 3 96 0 3 Asignatura

CAMPO DE LA PRÁCTICA DOCENTE

Práctica Docente II:
Las Prácticas de Educación Física en 
el Contexto Escolar

4 128 2 6

Seminario

Taller 
Integrador

CAMPO DE LA FORMACIÓN ESPECÍFICA
Fundamentos Biológicos del 
Movimiento Humano II 4 128 0 4 Asignatura

Desarrollo y Aprendizaje Motriz 3 96 1 4 Seminario

Didáctica de la Educación Física 3 96 0 3 Asignatura

Vida en la Naturaleza I 3 96 0 3 Taller

Gimnasia II 3 96 1 4 Taller

Prácticas Acuáticas II 3 96 0 3 Taller

Juego Motor 4 128 0 4 Seminario

Deporte Colectivo I 2 64 1* 3 Taller

Didáctica I de los Deportes 
Colectivos*

1 32 0 0 Seminario

Deporte Colectivo II 2 64 1* 3 Taller

Total: 12 Unidades Curriculares 35h 1120h 6h 40h

= Seminario abordado en forma conjunta por los docentes de Deporte Colectivo I y II
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PROFESORADO DE EDUCACIÓN FÍSICA: 3º AÑO

CAMPOS DE LA FORMACIÓN 
Hs. 

Cátedra 
semanales

Hs. 
Cátedra 
anuales

Hs. 
asignadas 

para el 
Taller 

Integrador

Total hs. 
docente

Formato 
curricular

CAMPO DE LA FORMACIÓN GENERAL

Filosofía y Educación 3 96 0 3 Asignatura

CAMPO DE LA PRÁCTICA DOCENTE

Práctica Docente III y Residencia:
Recrear las Prácticas de Educación 
Física 

6 192 2 8
Seminario y 

Tutorías
Taller 

Integrador

CAMPO DE LA FORMACIÓN ESPECÍFICA

Sujetos de la Educación 3 96 1 4 Seminario

Historia de la Educación Física 3 96 0 3 Asignatura

Educación Física en la Educación 
Especial

3 96 1 4 Seminario

Vida en la Naturaleza II 3 96 0 3 Taller

Gimnasia III 3 96 0 3 Taller

Movimiento Expresivo I 3 96 0 3 Seminario

Deporte Colectivo III 2 64 1* 3 Taller

Didáctica II de los Deportes 
Colectivos*

1 32 0 0 Seminario

Deporte Colectivo IV 2 64 1* 3 Taller

Total: 11 UC 32h 1024h 6h 37h

*Seminario abordado en forma conjunta por los docentes de Deporte Colectivo III y IV
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PROFESORADO DE EDUCACIÓN FÍSICA: 4º AÑO

CAMPOS DE LA FORMACIÓN
Hs. 
Cátedra 
semanales

Hs. 
Cátedra 
anuales

Hs. 
instituc.

 asignadas 

Total hs.
docente

Formato 
curricular

CAMPO DE LA FORMACIÓN GENERAL

Ética y Construcción de Ciudadanía 3 96 0 3 Asignatura

CAMPO DE LA PRÁCTICA DOCENTE

Práctica Docente IV y Residencia:
Recrear las Prácticas de Educación 
Física 

6 192 2 8
Seminario

y
Tutorías

Gestión de Proyectos 3 96 0 3 Taller

CAMPO DE LA FORMACIÓN ESPECÍFICA

Epistemología e Investigación en la 
Educación Física

4 128 0 4 Asignatura

Educación Física Adaptada 4 128 0 4 Asignatura

Movimiento Expresivo II 2 64 0 2 Taller

Deporte Colectivo V 2 64 0 2 Taller

Deporte Colectivo VI 2 64 0 2 Taller

Deporte Colectivo VII 2 64 0 2 Taller

Total: 9 Unidades Curriculares 28 h 896h 2h 30h
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UNIDADES CURRICULARES DE DEFINICIÓN INSTITUCIONAL

Unidad Curricular de Definición 
Institucional I

3 96 0 3

Unidad Curricular de Definición 
Institucional II

3 96 0 3

Total: 2 Unidades Curriculares 6h 192h 0h 6h

Total de horas de la carrera 4160h cátedra 2773h reloj
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